CIRCUITO IFSULDEMINAS DE CORRIDA DE RUA — ETAPA CAMPUS MUZAMBINHO

REGULAMENTO GERAL

1-APROVA

1.1. O Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua sera realizado na cidade de Muzambinho/MG no dia 13
de dezembro de 2015, nas modalidades de distancias de 5 km e 10 km, com a participacdo de atletas de
ambos os sexos, devidamente inscritos. As provas acontecerdo independentemente de qualquer condigédo
climatica.

1.2. O EVENTO terd LARGADA e CHEGADA na Av. Doutor Américo Luz, em frente ao Banco Sicoob
(Praca central de Muzambinho — Proximo a E.E. Prof. Salatiel de Almeida).

1.3. O inicio das provas do EVENTO serd, impreterivelmente as 8:00 horas.

2 - CATEGORIAS

O Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua sera disputado nas seguintes categorias, abaixo
relacionadas:
2.1. FEMININO (5 km e 10 km):

o Geral;

e até 29 anos de idade;

o 30 -39 anos de idade;

e 40— 49 anos de idade;

o 50 -59 anos de idade;

e + 60 anosde idade;

e Alunas do IFSULDEMINAS (qualguer nivel ou modalidade);

o Professoras (efetivas ou substitutas) / Técnicas Administrativas / Terceirizadas (contratados ou
tutoras de EaD) do IFSULDEMINAS.

2.2. MASCULINO (5 km e 10 km):
e Geral;
e até 29 anos de idade;

e 30— 39 anos de idade;

e 40— 49 anos de idade;

e 50— 59 anos de idade;

e + 60 anos de idade;

e Alunos do IFSULDEMINAS (gqualquer nivel ou modalidade);

e Professores (efetivos ou substitutos) / Técnicos Administrativos / Terceirizados (contratados ou
tutores de EaD) do IFSULDEMINAS.

2.3. Sera considerada, para a definigdo da categoria, a idade do atleta até o dia 31 de dezembro de 2015.

3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1. Ao participar deste EVENTO, o (a) ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita totalmente 0 REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e alimentacéo, seguros e
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do
EVENTO.

3.2. Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem, inclusive
direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promogdes, internet e qualquer midia em



qualquer tempo.

3.3. Haverd atendimento emergencial aos atletas e servico de ambuléncia para remogdo, em casos de
necessidade. Apds a remocdo, a continuidade do atendimento serd efetuada na REDE PUBLICA, sob
responsabilidade DESTA.

3.4. O (A) ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de atendimento
médico (remocdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre outros) eximindo a
ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta, sobre as consequéncias desta deciséo.

3.5. A seguranga do EVENTO receberd apoio dos 6rgdos competentes, além de haver monitores para a
orientacdo dos participantes.

3.6. Serdo colocados a disposicdo dos ATLETAS inscritos, Banheiros e Guarda-Volumes localizados
préximos da LARGADA e CHEGADA. O horério de funcionamento do Guarda-Volumes serd das 7h00 as
10h00.

3.7. A ORGANIZACAO nido recomenda que sejam deixados OBJETOS DE VALOR no Guarda-Volumes
tais como; reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares,
cheques, cartdes de crédito etc.

3.8. A ORGANIZACAO nio se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes, uma vez
gue se trata de um servico de cortesia da prova.

3.9. Ndo havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de
materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a participacdo do EVENTO.
3.10. Recomendamos rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio para
todos os ATLETAS, antes de realizar a referida prova.

3.11. Os acessos as areas de Largada serdo sinalizados, sendo proibido pular as grades que delimitam estas
areas para entrar na pista no momento da LARGADA ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.
3.12. As ORGANIZAC()ES do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito no
EVENTO, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.
3.13. Poderdo 0s ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender 0 EVENTO por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de forca maior.

3.14. O (A) ATLETA que, em qualquer momento, deixar de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, ou por omissdo, deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido
pelos ORGANIZADORES) a ORGANIZAGCAO sobre qualquer impedimento de sua parte, poderd, a
qualquer tempo. ser desclassificado deste EVENTO.

3.15. Todo (a) ATLETA tem a obrigacdo de preencher corretamente a Ficha de Inscricdo do EVENTO.

3.16. O (A) ATLETA assume que participa deste EVENTO por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e de Seus sucessores.

3.17. Néo havera devolucdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por
qualquer motivo, independente da retirada do kit da prova.

3.18. Ao se inscrever no EVENTO o (a) ATLETA disponibiliza seus dados e autoriza aos
ORGANIZADORES, PATROCINADORES, APOIADORES, REALIZADORES E PARCEIROS, para que,
a qualquer tempo enviem em seu nome, no endereco eletronico ou fisico (ou qualquer outro fornecido)
informativos, mala direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

3.19. O NUMERO DE PEITO devera ser afixado na parte frontal de sua camiseta.

3.20. E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilagio ou ma visualizagdo de tal
ndmero implicard na desclassificacdo do ATLETA, ou podera ser retirado antes do funil de chegada pelos
fiscais do EVENTO.

3.21. O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no evento ou
disponibilizados pela ORGANIZACAO é de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

3.22. A ORGANIZACAO se reserva ao direito de alterar qualquer um dos itens deste regulamento sem
prévio aviso, conforme as necessidades do EVENTO, informando estas alteracBes na retirada do Kit.

4 - KIT ATLETA

4.1. O Kit Atleta é composto de:
e Ndmero de identificacdo de peito;



e Chip de cronometragem descartavel;
o Medalha (para aqueles que completarem a prova);
e Camiseta personalizada do evento.

4.2. Podera a ORGANIZACAO ofertar a op¢éo de escolha de tamanho das camisetas com cotas limitadas de
guantidades, sem a obrigatoriedade de disponibilizacdo de estogue por tamanho no ato da entrega do Kkit.
4.3. Aentrega dos Kits sera realizada no dia 12 de dezembro de 2015, das 9:00 as 17:00 horas no Centro de
Ciéncias Aplicadas a Educacéo e Salde (CeCAES — Prédio em que funciona o curso superior de Educacédo
Fisica do IFSULDEMINAS, Campus Muzambinho) e no dia 13 de dezembro de 2015, das 6:00 as 7:30 horas
no local da LARGADA.
4.4. Para retirar o Kit atleta, é necessario apresentar:

o Documento oficial original com foto;

e Comprovante de pagamento ou boleto bancério autenticado (originais).

4.5. Para a retirada do Kit Atleta por terceiros, € necessario apresentar:
e Copia do documento oficial com foto do atleta inscrito.

o Documento oficial original com foto do terceiro.
e Comprovante de pagamento ou boleto bancério autenticado (originais).

4.6. Quando da retirada do Kit, o atleta devera conferir seus dados pessoais.
4.7. Nao serdo aceitas reclamag@es cadastrais apos a retirada do Kit Atleta.

5 - REGRAS ESPECIFICAS

5.1. Alidade minima exigida para a participacdo no Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua sera de 15
anos completos até a data de cadastro/inscri¢do do atleta.

5.2. Para atletas menores de 18 anos, 0s pais e/ou responsaveis devem preencher uma autorizacdo (anexo 1)
que deve ser entregue pelo (a) atleta no momento da retirada do Kit Atleta.

5.3. Ndo havera a devolugdo do valor da inscricdo em nenhuma das hipoteses.

5.4. O EVENTO teré duragdo maxima de 1h30 (uma hora e trinta minutos).

5.5. O ATLETA que ndo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, poderd ser
convidado a retirar-se da competicéo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual a ORGANIZACAO
ndo sera mais responsavel por qualquer tipo de servigo ou apoio a este corredor.

5.6. O ATLETA devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer
tipo de vantagem.

5.7. O ATLETA assume que € conhecedor de seu estado de salde e capacidade atlética, e que treinou
adequadamente para 0 EVENTO.

5.8. O uso do chip e do nimero de identificacdo de peito ¢ OBRIGATORIO e intransferivel aos ATLETAS
que o receberem, acarretando a desclassificacdo do ATLETA que néo o utilizar ou eventualmente constatado
0 uso inadequado.

6 - INSCRICOES, VALORES E PRAZOS

6.1. As inscri¢Bes serdo feitas através do site www.runnerbrasil.com.br no periodo de 9 de outubro a 3 de
dezembro de 2015. As inscri¢Bes serdo encerradas antes do prazo estabelecido caso o nimero limite de vagas
seja preenchido.

6.2. As inscrigBes para as provas de 5km e 10 km custardo R$ 40,00 (200 vagas para comunidade externa ao
IFSULDEMINAS e para a categoria Professor (a), Técnico (a) administrativo (a) e terceirizado (a)). Serdo
destinadas para a categoria ALUNO (a) IFSULDEMINAS 100 inscrigdes GRATUITAS, sendo que este
montante serd homogeneamente distribuido entre os 8 (oito) campi do IFSULDEMINAS (Muzambinho,
Machado, Inconfidentes, Passos, Pogos de Caldas, Pouso Alegre, Carmo de Minas e Trés Coracdes) em um
primeiro momento. Caso essas vagas ndo sejam preenchidas, as mesmas serdo disponibilizadas a
comunidade externa ao IFSULDEMINAS e para a categoria Professor (a), Técnico (a) Administrativo (a) e
Terceirizado (a). As inscri¢bes para a categoria ALUNO (a) IFSULDEMINAS serd feita no campus onde 0
aluno se encontra regularmente matriculado, com o responsavel pelo setor de esportes, que posteriormente



devera repassar 0s nomes dos (as) interessados (as) a Pro-Reitoria de Extensao.

6.3. A ORGANIZACAO podera, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscri¢bes do EVENTO, em funcdo de necessidades/disponibilidades técnicas/estruturais
sem prévio aviso.

7 - PREMIAGCAO

7.1. Todo atleta que completar a prova em conformidade com este REGULAMENTO, tera direito a medalha
de participacéo.
7.2. O primeiro, segundo e terceiro colocados de cada categoria das provas de 5km e 10 km receber&o, como
premiacao, um troféu personalizado do evento.
7.3. Para a categoria geral nas provas de 5 km feminino, 5 km masculino, 10 km feminino e 10 km
masculino, teremos PREMIACAO EM DINHEIRO, com os seguintes, valores a saber:

A 1°colocado — R$ 400,00

A 2°colocado — R$ 200,00

A 3°colocado — R$ 150,00

8 — CONSIDERACOES FINAIS

8.1. Duvidas ou informagdes técnicas devem ser esclarecidas com a comissédo organizadora do
Circuito IFSULDEMINAS de Corrida de Rua

8.2. A organizagdo podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou alterar
itens deste regulamento, total ou parcialmente, visando melhorar as condi¢bes do EVENTO.

8.3. As duvidas ou omissOes deste regulamento serdo dirimidas pela comissédo organizadora de
forma soberana, ndo cabendo recurso a essas decisoes.



ANEXO |

EU, , RG ,

CPF , RESIDENTE NO ENDERECO

, AUTORIZO MEU (MINHA) FILHO (A)

A PARTICIPAR DO CIRCUITO IFSULDEMINAS DE CORRIDA DE RUA — ETAPA CAMPUS

MUZAMBINHO.

MUZAMBINHO, DE DE 2015.

ASSINATURA DO (A) RESPONSAVEL



